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Illustrissimus  Cullenus  praedicare  solebat, 
quod  si  ulla  morborum  liumzeicc  usquam  extite-* 
rit,  eam  Aquam  esse  oporteret.  Si,  autem,  vene¬ 
randus  ille  Professor  nuperum  et  extensum  hujus 
laticis  usum,  praesertim  affusi  per  corpus  sub 
initio  febrium,  conspicatus  esset,  commoda  inde 


A 


nata 
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nata  maximopere  opinionem  hujus  remedii  aux¬ 
issent. 

Militia  septennis  maxime  inter  bella  Hispani¬ 
ca  et  Gallica,  plures  occasiones  observandi  effi¬ 
caciam  Aquae  Frigidae,  seu  affuscC  seu  potae,  in 
illas  febres,  militi  inevitabiles,  mibi  praebuit : 
ideoque  conscius  quam  efficax  et  parabile  prae¬ 
sidium  chirurgo  militari  esset,  eam  pro  disputa¬ 
tionis  nostrae  argumento  selegi ;  Almae  sic  Aca¬ 
demiae  legibus  obtemperans,  nequaquam  inven¬ 
toris  difficiles  honores  petiturus. 

Mihi  equidem  propriam,  et  alienam  quam  in  ¬ 
ter  militiam  viderim,  experientiam  respicienti^ 
utilitas  aquae  frigidae  in  febribus  tam  corpori 
perfusae  quam  ventriculo  receptae,  magis  et  eni¬ 
xius  observationem  postulare  videtur,  quam  cu¬ 
ratio  qualibet  alia  mihi  observata  :  quin  et  per¬ 
pulit  ut  testimonium  nostrum,  utcunque  leve 
vel  fugax,  gravioribus  antecessoribus  adjice¬ 
rem. 

Neque  vero  hic  affirmarem,  aquam  frigidam 
cinchonae  vice  curationem  febrium  solam  occu¬ 
pare  debere,  vel  hac  prorsus  omissa,  illi  ex  toto 
insistendum  esse.  Nobile  istud  remedium  per¬ 
magni 
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magni  aestimo,  praecipue  ad  febres  intermitten¬ 
tes  ;  vix  tamen  usui  esse  crederem  sub  ipsa  ac¬ 
cessione,  quo  certe  tempore  aquae  frigidcC  perfu¬ 
sio  auxiliatur  potissimum ;  quinetiam  corpus 
cinchonae  suo  tempore  exhibendae  commodissime 
praeparat.  De  hoc  autem  infra  videbis  exem¬ 
pla- 


HISTORIA. 


Quod  aqua^  potus,  necnon  affusio,  in  febribus, 
veteribus  innotuerant,  vel  ipsorum  scripta  docu- 
inento  sunt.  Qiue  ex  his  fide  digniora  videntur 
breviter  considerabo,  utpote  quae  in  se  historiam 
hujus  medicinae  amplectantur. 

Artis  ipsius  Pater,  optimus  Hippocrates, 
omnium  longe  primus,  calorem  moj:bosum  ope 
frigidae  subducere  voluit.  Febrem  ad  calorem 
praeter  naturam  ille  referre  solebat ;  atque  cum 
ratio  curandi  sua,  contraria  contrariis  (}v)  (Tvv- 
%1/jco  Xoycy,  ra  rm  lcfl)v 

opponeret, 


*  Hippocrat.  Opera  Omnia  Grsec.  &  Lat.  Edit.  Joan. 
Aut.  Vanderlinden.  Lug.  Batav.  A,  D.  1665,  tom.  i. 
p.  401.  sec.  11. 
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opponeret,  remedium  naturale,  frigus,  adhibuit. 

Ea  in  febre,  quam  xavffov  appellavit,  frigus  ex¬ 
trinsecus  admoveri  praecipit,  panniculorum 
ope  ex  liquoribus  frigidis  expressorum,  par¬ 
tesque  cubantis  maxime  calidas  tegentium ; 
potus  quoque  frigidissimos^  propinari  ;  enema-* 
ta,  denique,  quam  gelidissima  in  alvum  in¬ 
fundere,  ut  calor  temperetur : 

‘prgog  lo  (Tu^ji^ct  (pvXa(r(rofCSvog 
Ka/  Ta  Tg  ^  ra  po(pr]fj(,6clci  ^i^ovoci 

nfvzv^,  ^  zotl  oXiyov  ^g  \J/y;^^o7a7a*  tIw  3  zot- 
Xlluj  6c^(zzszveiv  zluj  (izv  (Juyi  vizo‘)^a}^iyi  rcc  gvs- 
0!/7a,  zXv(rc/.ii  ts  z'Kv(r[/^a>c‘i  ug 

ro^oiariVy  ^  o(r7][^B^0C)  ri  T^;7?f 
Inter  Graecos,  quoque  Galenus,  qui  a  senten¬ 
tia  Hippocratica  parum  abhorruit,  potu  ac  affusi¬ 
one  in  febribus  solvendis  usus  est.  Haec  curatio 
^ub  eo  felicissime  fuit  deducta,  ut  videtur,  a 

propiore 


•  Ibid.  tom.  ii.  p  I67.  sec.  xi. 
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propiore  latioreque  rerum  observatione  :  EA’/' 

a/^sl^iot,  ryjg  tstv^bIIo^cov,^^  inquit,  iv<rKg(x>'‘ 
ffictgj  ev  TffXiovu^icc  ij  roivvv,  Big  Bvst^cc- 

Cictv,  oiog,  ui^oig  ha>  %pv^B&fg  bi  ulbv  ovv  rih 

yByovorBg  eiBv  oi  zsv^Broiy  ro *  *jroiri(rav  uvTagf  ai” 
Tiov  (ry^oilo,  f/^ovcog  uv  ovrog  eiTj  rrjg  av^ 

rav  (TKo^TTogy  n  cy<r7g  ^fjrtjTBov  tjfjLiv  rag 

vXug,  offai  iffo^pOTTov  B^o\)(n  rri  '^cXbovbk* 

SB^^J^olriTl  *. 

Ex  Romanis  Celsus,  qui  Galeno  diu  prae¬ 
cessit,  aquam  frigidam  extrinsecus  et  intrinse¬ 
cus  certis  in  modis  usurpari  voluit.  In  libro  iii. 
cap.  vii.  haec  verba  habet :  Possunt  etiam  su¬ 
per  stomachum  poni  folia  vitis,  in  aqua  frigida 
tincta,”  ubi  de  febre  pestilenti  agitur.  In  alio 
loco,  ‘‘  Cum  vero  in  summo  incremento  morbus 
‘‘  est,  utique  non  ante  quartam  diem,  magna 
siti  antecedenti,  frigida  aqua  copiose  praestan- 
‘‘  da  est,  ut  bibat  etiam  ultra  satietatem  ad¬ 
jicit  que,  ‘‘  Quidam  ne  vomitum  quidem  exi- 

gunt, 

f '  ' "" 

( 

*  Galen.  Opera  Omnia,  tom.  iv.  lib.  vUi.  p.  118.  edit. 
Basii. 
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“  gunt,  sed  ipsa  aqua  frigida  tantum,  ad  satie- 
tatem  pro  medicamento  utuntur.”  Invenitur 
etiam  eodem  libro  (cap.  ix.)  notabilis  hic  lo¬ 
cus  :  ‘‘  Nonnunquam  etiam  lentae  febres  sine  ulla 
remissione  corpus  tenent,  ac  neque  cibo  ne- 
que  ulli  remedio  locus  est :  in  hoc  casu  medi- 
ci  cura  esse  debet  ut  morbum  mutet :  fortas- 
“  se  enim  curationi  opportunior  fiet,  saepe  igitur 
“  ex  aqua  frigida,  cui  oleum  sit  adjectum,  cor- 
‘‘  pus  ejus  pertractandum  est ;  quoniam  inter- 
“  dum  sic  evenit  ut  horror  oriatur,  et  fiat  ini- 
“  tium  quoddam  novi  motus ;  exque  eo  cum 
magis  corpus  incaluit,  sequatur  etiam  remis- 
“  sio.” 

Porro  medicus  Arabicus  Avicenna,  balneuiti 
frigidum  febrientibus,  ut  et  potum  frigidum  usui 
commendavit 

P.  Alpinus  magnis  laudibus  hanc  medicinam 
cumulavit,  ^gyptosque  crebro  usurpare  dixit. 
Mirabile  est,”  inquit  ille,  quomodo  tale  prae- 
sidium  has  febres  expugnat :  nam  excretioni- 

,  bus 


*  Avicen.  de  Febrib.  ii.  Cap.  vii. 


IN  FEBRIBUS  USU.  7 

bus  quas  aqua  suscitat,  hse  febres  finiun- 

tur 

Plurima  praeterea  existunt  vetusta  hujus  auxi¬ 
lii  testimonia,  quae  silentio  melius  premerentur, 
nempe  ut  rccentiores  scriptores  attingam. 

Prima  venit  Doc toris  De  Hae n  enarratio,  ab¬ 
lutionum  per  aquam  frigidam,  in  illa  febre  Ura- 
tislavias  saevienti,  anno  salutis  17S7,  optimos  ef¬ 
fectus  consequentium :  hac  utique  fidendum 
est. 

Nefas  esset  non  hoc  loco  m.eritissimum  ac 
doctissimum  virum  Robertum  Jagkson  inse¬ 
ruisse,  quum  opus  hac  super  re  perquam  aesti¬ 
mabile,  quantumcunque  a  Doct.  Currie  abhor¬ 
rens,  in  medium  protulit :  Jam  satis  compertum 
habemus,  illum  ab  anno  1782,  usui  aquae  frigi¬ 
dae  in  febribus  magna  cura  et  experimentis  infi¬ 
nitis  animum  attendisse  :  et  hercle  ejus  expe¬ 
rientia  hujus  remedii  multa  fuit  et  diuturna,  in 
variis  regionibus  orbis  terrarum,  inter  milites 
aeque  ac  privatos  cives :  ejus  praecepta  medici¬ 
nam 


*  Alpin.  Lib.  II.  cap.  ii.  &  xv. 
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nam  facientibus  magni  aestimanda  sunt.  Neque 
ullus  fuit  medicus,  ut  documenta  publica  satis 
superque  testantur,  qui  feliciore  eventu  reme¬ 
dium  de  quo  sermo  est,  febribus  adhibuit. 

Neque  minus  fide  dignae  sunt  observationes, 
anno  1786,  Doctoris  Wright,  medici  arte  et 
fama  insignis. 

Doct.  Brandreth  libellum  in  Commentariis 
Medicis  Edinensibus  anno  1791  edidit,  quo  se 
jam  diu  corpora  febricitantium  aqua  frigida  cum 
aceto  mista  abluisse  docet. 

Auctor  de  hac  re  proximus  est  clarrissimus 
ille  semperque  deflendus  Jacobus  Currie,  cujus 
aureum  opusculum  manibus  omnium  terendum 
est,  sed  praecipue  Chirurgorum  Militarium,  qui 
modo  praeceptis  de  affusione  frigida  inibi  rite 
animadvertant,  una  cum  his  Doctoris  Jackson, 
periculosissimum  ac  frequentissimum  malumy 
cui  miles  patescit,  in  ipso  impetu  cohibere  pote¬ 
runt,  et  hominem  patriae  incolumen  reddent. 
Atque  cum  reputamus  quam  saepe  hydra  illa, 
contagium  (cujus  vis  pestifera  gladio  ipso  perni¬ 
ciosior,  dextram  strenuissimi  bellatoris  enervem, 
tanquam  fascinum  demisit)  ab  ea  vel  cunabulis 

stranguletur. 
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stranguletur,  dignitatem  ac  aestimationem  artis 
nostras  auctum  iri  oportebit. 

Ut  minora  nomina  silentio  transeamus,  illust. 
Gkegorius*,  doctissimus  ac  clarissimus  in  hac 
iVcademia  rei  praeticas  Professor,  balneum  frigi  ¬ 
dum  praelegendo  semper  usui  commendat,  atque 
docet  se  ipsuni  optimos  hinc  effectus  in  Typho 
expertum  esse  ;  idem  in  Scarlatina  correptis,  aqua 
frigida  felicissime  usus  est.  De  aquae  frigidae 
potu  agens,  in  elegantissimo  suo  Conspectu  Me¬ 
dicinae  Theoreticae,  haec  verba  fecit :  “  Pura  au- 
tem  aqua  fontana  praesertim  recens  et  frigida, 
optimus  et  saluberrimus  sive  sanis,  sive  aegris 
‘‘  potus  est :  nimirum  qui  sitim  restinguit,  cor- 
pus  refrigerat,  acria  diluit  et  sic  obtundit, 
urinam  et  saepe  sudorem  movet,  noxia  expel- 
Iit,  putredini  obstait,  concoctioni  opitulatur, 
et  demum  ventriculum  roborat.” 

Priusquam  febrium  curationi  per  aquam  fri¬ 
gidam  manum  admoveamus,  haud  alienum  vi¬ 
detur  pauca  de  generalibus  ejusdem  in  corpus 

B  humanum 


•  Vide  Medical  Facts  and  Observations,  vol.  S.qp.  9, 
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humanum  effectibus  ante  proponere.  Hos  ef* 
fectus  variae  causae  regunt,  viz. 

I.  Frigoris  vehementia. 

II.  Hominis  ipsius  conditio. 

IH.  Modus  applicandi  et  operandi. 

IV.  Tempus  per  quod  applicatur. 

V.  Magnitudo  superficiei  frigore  afficienda. 
Sigillatim  haec  perstringere  conabimur. 

I.  Frigoris  effectus,  ut  pro  ratione  vehemen¬ 
tiae  suae  varient,  necesse  est ;  modos  tamen  po¬ 
nere,  quos  ultra  citrave  secunda  vel  adversa  va 
letudo  consistere  nequeant,  arduum  utique  foret 
si  revera  possibile. 

Frigus  intensum,  diutinum,  sedantium  poten- 
tissimorum  et  celerrimorum  unum  est.  Sensum 
omnem  opprimit  valide,  actionem  omnem  repri¬ 
mit  ;  mobilitatem  totius  corporis  imminuens,  so* 
porem  altum  morbosum,  lethiferum,  et  torporem 
inducens.  Frigus  modicum  astringit,  stimulat ; 
augetque  fibras  musculosas  vigorem,  et  irritatu 
faciliorem  reddit.  Sanguis  a  summa  cute  deri¬ 
vatur,  pallorem  hujus  asperitatemque  sic  effici¬ 
ens  j  arteriarum  actio  augetur,  ac  in  hunc  mo- 

I 

dum 
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duLii  forsitan  gignitur  in  inflammationem  pro¬ 
clivitas  ;  spiritus  facilior  fit ;  appetitus  cibi  in¬ 
tenditur,  animoque  hilariore  facto,  omnes  tam 
hujus  quam  corporis  functiones  novo  vigore  per¬ 
ficiuntur.  Annon  *  corporis  ipsius  moles  a  fri¬ 
gore  minuatur  ambiguum  est ;  eatenus  saltem 
qua  nonnulli  fieri  contendunt. 

Supra  diximus,  frigus  modicum  stimulare, 
haudquaquam  inscii,  quam  vehementer  nuperi 
quidam  contenderunt  frigus  semper  et  ubique 
corpus  sedare.  Ex  his  doctissimus  Stock  haud 
pauca  experimenta  hac  super  re  instituit :  quae, 
licet  erroris  suspicione  non  omnino  careant,  sa¬ 
tis  firma  inque  se  invicem  congrua  videntur, 
ut  frigus,  multo  segnius  quam  vulgo  dicitur,  sti¬ 
mulare  habeatur.  Illud  ne  quid  nimis  ubique 

I 

obtinet.  Animalia,  ut  perhibent,  plus  oxygenii 
respirando  in  frigido  quam  calidiore  coelo  con¬ 
sumunt  :  quanquam  sanguis  venarum  aere  fri¬ 
gido  nigrescat  magis,  quam  sub  Jove  fervidiore, 
ubi  colores  venosi  et  arteriosi  sanguinis  minus 

inter 


*  Cook’s  First  Voyages,  Dr  Solander’s  Account, 


DE  AQUiE  FRIGIDiE 


12 

inter  se  distare  reperiuntur.  Quum  autem  color 
arteriarum  sanguinis  pendeat  ab  oxygenio  in 
pulmones  admisso  ;  quum  etiam  calor  animalis, 
ut  probabile  videtur,  ab  hoc  penu  sanguinis  flo¬ 
rescentis  proveniat ;  prout  temperies  animalis 
natura  aequalis  et  constans,  neque  ratione  ambi¬ 
entis  fluidi  habita,  semper  servanda,  postulave¬ 
rit  ;  rei  supra  dictae  rationem  reddere  haud  dif¬ 
ficile  videtur.  Cum,  enim,  animal  frigori  obji¬ 
citur,  opus  erit  novo  calore  generando,  qui  aequi- 
librium  corporis  conservet ;  ideoque  calor  antea 
latens  sanguinis  ex  arteriis  copiosius  evolvitur : 
dum  in  loco  calidiore,  minus  caloris  liberi  postu¬ 
lante,  hic  latet,  neque  caloris  eandem  mutatio¬ 
nem  efficit  *. 

Frigus  maximopere  intensum  torporpm  suna- 
mae  cutis  et  extremorum  inducit:  loquela  diffi¬ 
cilis  ;  musculorum  motus  dolentissimus,  vix  per¬ 
agendus  est :  artuum  juncturae  rigescunt,  uiot 
veri  nequeunt :  motus  sanguinis  et  spiritus, 

i 

etiam  atque  etiam  laborant ;  lassitudo ;  languor ; 

debilitas 


*  Vide  Crawford  on  Animal  Heat. 
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debilitas  et  stupor  succedunt,  delirio  brevi  ac 
morte  excipienda. 

II.  Effectus  supra  dicti  frigoris  ssepius  viden¬ 
tur  in  eo  cui  movendi  facultas  vel  exercitandi 
semet,  adimitur :  vel  ubi  frigus  humore  jungi¬ 
tur,  praesertim  si  proclivitati,  tunc  immani,  ad 
somnum  non  resistitur;  ex  hoc  vix' ac  ne  vix 
quidem  expergefieri  potest.  Debilitas  quomo* 
docunque  parata,  quem  semel  occupavit,  huic 
frigoris  morbosae  efficaciae  multo  proniorein  da¬ 
bit.  Quadam  animi  conditiones,  ut  ornnibus 
cognitum,  vim  frigoris  obtundere  videntur ;  a- 
deoque  furentes,  qui  totis  noctibus  tanto  frigori 
patefacti,  quantum  sanis  utique  necem  intulis¬ 
set,  incolumes  tamen  evaserunt.  Deliranti  .quem 
Stock  in  aquam  demisit  frigidam,  arteriarum 
pulsus  in  horae  sexagesima  cv.  et  tenuissimi  fuis¬ 
sent  :  immerso  tamen  CLX.  admodum  debilitati ; 
qui,  balneo  relicto,  ad  pristinum  robur  citissime 
redibant.  Cogitatio  diutina,  vivida ;  affectus 
animi  quidam,  ejus  \  attentionem -  intensam  ad 
unam  fere  rem  postulantes ;  et  immensa  vis  con¬ 
suetudinis,  hanc  plurimis  potestatem  resisten¬ 
di  frigori  faciunt.  Soporantium  quoque  non¬ 
nullorum 
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nullorum  usus  his  adjici  posstint ;  docent  ebrii 
haud  pauci,  qui,  ut  constat,  saevissima  tempes¬ 
tate  solidam  noctem  humi  sterterunt,  neque  ex¬ 
pergefacti  quidquam  mali  senserunt.  Tempe¬ 
ramenta  ut  vocantur,  vel  discrimina  hominum 
primigenia,  haud  mediocriter  aquarum  effica¬ 
ciam  temperare  oportet.  Melancholicum  *  dif¬ 
ficilius,  sanguineum  proclivius,  frigore  mutatur : 
nondum  tamen  directa  extant  experimenta,  quae 
variationes  vigoris  et  celeritatis  in  caeteris  osten¬ 
derent  temperamentis.  Varietates  quoque  con¬ 
stitutionis,  vel  obscuriE  istae  corporis  proprieta¬ 
tes  a  morbo  quidem  longe  aliense,  omnes  tamen 
quas  naturae  imponere  velimus  leges,  assidue  tur¬ 
bantes,  effectusque  rerum  externarum  mutantes 
vel  prohibentes ;  hic  non  obscure  operantur. 
Res  vero  ipsae,  tam  diversae  et  ocultae  naturae, 
omnem  explorationem  refugiunt. 

III.  Frigus  corpori  humano  per  frigidum  ae¬ 
rem,  vel  per  frigidam  aquam,  vel  denique  per 
utrumque  conjunctum,  simul  admoveri  solet. 

Hic 


*  Stock,  Appendix. 
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Hic  modus  longe  potentissimus  et  celerrimus ; 
indeque  est,  ut  corpus  ab  aere  frigido  multo  ma¬ 
gis  refrigeretur,  quum  per  spongiam,  ex  aqua 
frigida  expressam,  eodem  tempore  lavetur.  Fri¬ 
gida  vero  corporis  superficiei  affusa  validissime 
stimulat :  ac  stimuli  novi  hominique  insueti, 
eundem  longe  potentissime  exagitant  et  mutant : 
impulsus  enim  traditur  vasculis,  curato  interim 
mutationis  effectae  probe  conscio ;  atque  natura 
et  vehementia  renixus  ipsius  subsecuturi  semper 
respondebunt  naturae  et  vehementiae  impulsus 
dati,  et  facultati  renitendi  Si  quidem  frigi¬ 
da  corpori  febricitantis  sic  affljsa,  concitet  actio¬ 
nem  perquam  efficacem,  natura  salutarem,  ac¬ 
tione  causae  morbosae  haud  minus  potentem  ; 
credere  licebit  eam  remedium  fore  validissimum 
ad  febrium  cursum  abrumpendum,  motumque 
corporis  naturalem  reducendum,  adque  hunc 
modum  facile  morbum  soluturum.  Revera  ob¬ 
tinet,  ut  aqua  frigida  summae  cuti  admota,  mero 
impulsu  suo  vehemente,  errorem  febrilem  in 

viam 
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viam  reducat  et  suspendat :  Errorem  profecto 
coercendo,  opportunitatem  praebet  illi,  qualis¬ 
cunque  sit,  CAUs^,  actiones  vitae  salutares  tutan¬ 
ti  et  servanti,  imperium  hominis  resumendi. 

Si  conjectare  fas  esset,  dicerem  aquam  hanc 
(zvlo^i^cileiav  facultate  prorsus  sua  conciliare 
corpori :  hoc  est  talem  huic  impulsum  prmstat, 
qualem  ex  necesse  oporteat  motionem  salutarem 
in  ordinem  referre.  Quando  non  nimius  est  im¬ 
pulsus,  neque  adversatur  stimulationis  ingenio 
quae  actionem  naturalem  salubrem  excitare  de¬ 
bet  ;  verisimile  est  ut  morbus  extinguetur,-  sani¬ 
tasque,  breviore  quidem  itinere,  redibit.  Si 
vero,  malum  vehemens*  et  praeceps  sit,  donec 
auxilia  debilitata  vel  extenuata  tantum  usurpan¬ 
tur,  eorum  impressio  vel  nulla,  vel  imbecillima 
erit,  neque  ullus  effectus  durabilis  inde  prove¬ 
niet.  Si  autem,  contra,  remedii  potestas  con- 

t 

densatur,  vel  multum  ipsum  applicatur,  lan¬ 
guentibus  vitae  viribus,  infirmatis,  exhaustis,  ab 
eo  sit  impressio  tam  vehemens,  qualis  non  modo 
morbi  cursum  avertere  poterit,  sed  et  vitam  ip¬ 
sam  penitus  extinguere.  Medici  igitur  erit,  mo¬ 
do  corpus  paratum  et  capax  impressionis  serva¬ 
re. 
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re,  modo  remedii  usum  nimis  vehementem  ca¬ 
vere  ;  adeoque  medium  quodammodo  respicien¬ 
tem  eventus  non  fallet*  D.  Jackson  sic  aegro¬ 
tantes  praeparare  solebat  t  flaccidam  unctuosam- 
que  quasi  lento  sudore  cutem  stimulavit,  sapone 
lavando,  strigili  fricando  donec  calor  nimius  su¬ 
perveniret  ;  inordinatum  tamen  calorem,  et  ac¬ 
tionem  in  ordinem  redegit  sanguinem  detrahen¬ 
do.  Aqua  frigida  per  corpus  affusa  febre  labo¬ 
rans,  conditionem  hominis  morbosam  manifeste 
mutat,  quanquam  jure  dubitandum  erit  an  aqua 
frigida  per  quam  impressio  facta  sit  salutaris, 
mero  et  simplice  frigoris  munere  prosit,  aliquid- 
ve  proprium  in  pondere  ejus  lateat,  utpote  quae 
existens,  impulsum  momento  suo  exaugeat ;  po¬ 
testatemque  toti  compagini  faciat,  actionem 
subsecuturam  fortiter  et  efficaciter  sustinendi 
Hoc  verisimile  videtur,  neque  aliter  explicare 
possumus  cur  animo  deficiens  aliquis  sub  Jove 
frigido  liberoque  satis  diu  semi-mortuus  jacebit, 
donec  aqua  vix  ac  ne  vix  quidem  ad  eundem  ca¬ 
lens  gradum,  per  ora  respersa,  momento  torpen- 

G  tem 
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tem  excitat.  Hydrargyrum  quoque  magis  quaiif- 
aqua  ejusdem  frigiditatis,  aliquem  exstimulat, 
si  subito  aspersum.  Hinc  etiam  patebit  ratio 
demergendi  membra  sub  coelo  siccante  frigefac¬ 
ta,  in  aqua  ccque  si  non  nimis  frigente,  quo  pac¬ 
to  dolor  ante  haud  tolerabilis  confestim  tollitur. 
His  dictis,  liquet,  modum  quo  applicatur  aqua, 
haud  minus  referre,  quam  temperies  ejusdem 
sumina  cuti  febrientium  admotae,  quod  ad  im¬ 
pulsum  peculiarem  corpori  communicandum, 
qui  demum  compaginem  universam  exagitans 
et  commutans,  actionem  ejus  novas  in  vias  diri¬ 
git,  pabulumque  suppeditat  quod  vicissim  ei  in 
muniis  absolvendis  vigorem  perpetuo  ac  effica¬ 
ciam  praestare  debebit. 

IV.  Tempus  quo  frigus  applicatum  fuerit  ef¬ 
fectus  ejus  multum  temperabit.  Nisi  perquam 
intensum  vel  corpori  vehementer  admotum  hi 
debilissimi  erunt  ex  brevi  spatio.  Frigus,  au¬ 
tem,  in  tantum  intendatur  ut  vel  brevissimo 
tempore  adhibitum  perniciem  inferret.  Humo¬ 
res  enim  a  summa  cute  in  partes  interiores  tam 
vehementer  revocant,  quod  effunduntur,  aut  in 
cava  cerebri,  aut  pulmonum  :  quinetiam  fieri  po¬ 
test 
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test  ut  cor  tanta  sanguinis  copia  praeter  solitum 
onustum,  neque  amplius  contrahere  valens,  mu¬ 
nere  proprio  supersedeat. 

V.  Frigus  parti  tantum  alicui  applicatum  par¬ 
tis  illius  resolutionem,  atque  si  diuturnum  fue¬ 
rit,  gangraenam  inducat.  Pars  aliqua  si  Cul- 
LENO  credas,  frigori  subjecta,  si  modo  calor  reli¬ 
qui  corporis  nihil  minuatur,  facilius  afficitur 
quam  si  totum  ipsum  noxae  patuerat,  frigus  uti¬ 
que  universum  corpus  subito  et  violenter  affici¬ 
ens,  confestim,  ut  supra  docui  vitam  extingue- 
ret ;  idem,  tamen,  minori  cutis  spatio  applica¬ 
tum,  gangrccnam,  verisimile  est,  vel  erysipelas 
excitaret. 

CONDITIONES  MORBOSJ2  FRIGIDAM  POSTULAN¬ 
TES. 

Qu^  supra  de  effectibus  frigoris  in  corpus  sa¬ 
num  proposuimus,  haud  difficulter  ad  morbosum 
transferri  poterunt.  Hoc  enim  aut  patitur  auc¬ 
tam  vasorum  violentiam,  iit  in  Pyrexiis,  aut  so¬ 
lidi  vivi  perturbationem,  ut  in  Neurosibus,  aut 
debilitatem  demum  vel  depravationem  cujusvis 

partis 
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partis,  seu  totius  corporis,  quod  in  Cahexiis  et 
Localibus  videmus.  At  nimiam  aut  abnor¬ 
mem  actionem  frigus  sedat,  compescit ;  debilia 
haud  ambigue  firmat,  et  firmando  ad  naturae 
normam  refingit.  Ideoque  cernas  vix  ullam 
corporis  humani  conditionem  dari  morbosam 
cui  frigus  non  quodamm^odo  opituletur :  longe 
tamen  pyrexiis  utilissimum.  Ex  his  febres  om¬ 
ni  procul  dubio  commodissime  unaque  tutissime 
frigore  curantur.  Quum  ad  nos  imprimis  hoc 
attineat  breviter  primum  qua  in  re  actio  febri¬ 
um  consistat,  requiramus :  deinde  in  quantum 
coelum,  natura  regionis  aliaque  externa  hanc  ac¬ 
tionem  afficiant  aut  mutant  ostendere  conamur. 

§  1.  Actio  Febrilis. 

Languori,  lassitudini,  aliisque  debilitatis  sig¬ 
nis,  si  horror  brevi  superveniat,  pulsu  frequente, 
calore  majore,  pluribus  functionibus,  maxime  vi¬ 
rium  motricium  laesis,  in  membris  :  febris  est ;  ^t 
horum  malorum  consummatio,  actio  febrilis  no¬ 
minatur.  Quum  autem  in  morbis  sanandis  con¬ 
traria  contrariis  opponere  oporteat ;  manifestis¬ 
simum  fit,  quam  salutiferum  febrientibus  erit 

frigus, 
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frigus,  utpote  quod  calorem  extrahat,  imbecilli¬ 
tatem  suffulciat,  vehementiam  vasorum  refraenet 
et  cohibeat :  quod,  ne  longus  videar,  proprio  et 
contrario  impulsu  ordinem  illum  malorum  qui 
febrem  fecerat  e  loco  deturbet,  fuget,  dissipet, 

§  2.  Actio  Febrilis  cedo  rebusque  externis  af¬ 
fecta. 

Quae  recensita  fuerunt  omnibus  quidem  locis 
et  corporibus  fere  communia  sunt.  Communia 
vero  haud  multum,  ut  Celsus  notavit,  praeclare 
morbis  sanandis  prosunt :  atque  semper,  ait  ille, 
a  communibus  ad  propria  descendendum  est. 
Quod  imprimis  verum  de  febribus  est  quum  ip¬ 
sarum  ingenium,  periculum,  curatio  ab  his  va^ 
rietatibus  prorsus  pendeant.  Infinitus  nihilomi¬ 
nus  labor  esset,  parumque  e  re  nostra,  etiam  si 
limites  quibus  me  contineo  permitterent,  hic 
vel  levissime  has  omnes  tetigisse  :  Ratio  instituti 
nostri  varietates  tantum  quarum  oculati  fuimus, 
haud  raro  inutiles  spectatores,  postulabit.  Id 
effectum  reddere  properamus ;  neque  iniquum 
te  judicem  lector  metuo,  si  sub  historiae  forma, 
nec  sparsa  veluti,  disjectaque  membra,  quae  vi¬ 
derim 
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derim  tibi  tradam  :  namque  probe  novisti  quan¬ 
tum  in  omnibus  fere  rebus,  sed  maxime  in  indi¬ 
ciis  morborum  enarrandis,  ordo  quidam  et  series 
mutationum  tum  legentem  tum  scribentem  ad¬ 
juvet.  His  propositis,  febrem  quam  in  Hispa¬ 
nia  milites  infestare  conspicatus  sum  infra  de¬ 
scriptam  habeto. 

MORBI  HISTORIA. 

Quamvis  indicia  supra  actioni  febrili  dicata 
in  febre  illa  quam  Exercitus  Britannici  Penin¬ 
sula  Europae  passi  sunt  plerumque  occurrerunt ; 
subintelligi  debet  h^c  aliter  atque  aliter  pro 
conditione  aegri  quod  ad  res  externas,  corporis¬ 
que  constitutione  peculiari,  mutata  et  alternata 
varie  fuisse.  Discrimen  sic  difficile,  curationem 
incertam  reddiderunt.  Si  labores  et  munera  pe¬ 
regre  militantis  rite  perpenderis,  res  facile  vide¬ 
bis  exinde  orientes,  quas  morbi  naturam  intime 
afficere  necesse  est.  Quales  sunt  transitus  subi¬ 
tanei  vel  caloris  vel  frigoris,  fatigatio  dura  itine¬ 
rum  longorum  humidorumque,  victus  parcus,  ne¬ 
que  raro  pravus,  per  plures  dies  vel  etiam  heb¬ 
domadas, 
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domadas,  raptim  in  lautum,  affluentem,  avide 
nimiumque  ingurgitatum,  conversus.  Modo 
post  gravissimos  pluriumque  hebdomadarum  la¬ 
bores  insperata,  diuturna,  ignavaque  statio : 
quali  ex  statione  notandum  est,  febricitantes 
plures  semper  observari.  Quin  et  diuturna  mu¬ 
nerum,  bellicorum,  pugnaeve  cessatio  valetudi¬ 
naria  febrientibus  implere  solebat.  Saepe  acci¬ 
derit  agmini  totis  ordine  diebus  patescere  fer¬ 
voribus  ardentis  solis :  noctu  quidem  humi  cu¬ 
bare  super  nidum  ex  arundinibus,  foliis,  faenove 
parum  siccatis,  constratum,  sagis  tantummodo 
corpora  tegentibus.  Brevi  huic  hospitio  succe- 
derunt  cubicula  multo  periculosiora ;  sordida 
nimirum,  angusta  et  tetra.  In  his  morbum  con¬ 
tagio  propagari  credibile  est.  Non  hoc  pericli¬ 
tamur  controversiae  movendae  causa,  non  ad  illos 
contagii  Herculeos  oppugnatores  provocandos : 
neque  demum  ignari  quam  strenue  Dr  Ban- 
CROFT,  nullas  sordes,  nullum  aerem  impurum, 
nisi  quem  contagium  jam  infecerit,  febrem  exci¬ 
tare  posse  contenderit ;  sed  veritatis  quam  par¬ 
tium  (nam  partes  medicinae  non  desunt),  stu¬ 
diosiores 
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diosioreSj  quod  de  re  sentimus  illud  haud  cunc¬ 
tanter  protulimus. 

Febrium  plerasque  produxit  autumnus,  tem¬ 
pus  anni  intolerabilis  caloris  Hispanis,  saltem 
quibusdam  provinciis  :  etiam  quo  calidior  tem¬ 
pestas  eo  gravior  morbus  deveniebat,  celeriusque 
ad  finem  properavit.  Juniores  militum  et  ro¬ 
bustiores,  quam  delicati  et  imbecilli  proclivius 
infici  videbantur :  hi  tamen  facilius  malo  succu¬ 
buerunt.  Remissiones  hujus  febris  obscurissi¬ 
mae,  vix  quidem  percipiendae.  Languor  uni¬ 
versus,  motus  aversatio,  praeludia  fere  canebant 
dies  aliquot  ante  morbi  accessionem.  Post  le¬ 
vissimam  exercitationem  fatigatus  aliquis  ex¬ 
haustus  videretur,  neque  animum  muniis  vel 
etiam  deliciis  advertere  voluit.  S^pe  officium 
detrectaret,  nulla  causa  dicta  praeterquam  quod 

nequiret  eo  fungi.  Haud  semel  invocatus  sum 
« 

ad  milites  qui  hospitio  post  breve  paucarum  ho¬ 
rarum  iter  ingressi  se  humi  prostravissent,  armis, 
ut  essent  impediti,  se  neque  equis  neque  muniis 
attendere  posse  dicentes.  His  tamen  nulla  sig¬ 
na  febrem  subesse  indicarent.  Verum  sub  noc¬ 
tem,  iis  lassitudo  augesceret  ^  surarum  dolore  ac 

spasmo 
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spasmo  corriperentur  :  sensus  frigoris  per  spinam 
a  posteriore  usque  capite ;  oscitatio  :  molestia 
post  breve  spatium  ex  quolibet  corporis  positu  : 
faciei  rubores :  dolor  orbitae  et  oculi  sub  motu 
subito  ;  sensus  lucis  et  soni  nimius :  cibi  omni¬ 
geni  fastidium :  sitis  :  quamvis  minime  ardens  : 
lingua  nunc  perquam  sordida  fit,  sapor  oris  de¬ 
pravatus  :  cutis  calidior,  aridior :  pulsus  fre- 
quentior :  alvus  tarda :  urina  parca,  ruberri¬ 
ma. 

His  signis  per  unum  et  alterum  diem  subsis¬ 
tentibus,  calor  cutis  auctior  supervenit,  pungens, 
cognitu  quam  descriptu  longe  facilior :  pulsus 
arteriarum  duriores,  frequentiores  :  capitis  dolo¬ 
res  orbitaeque  saeviores  :  tinnitus  aurium  :  spiri¬ 
tus  acceleratus :  anxietasque  febrilis  plus  moles¬ 
ta  quam  antea :  lingua  tumuisse  videtur,  ares¬ 
cit  ;  tremit,  ex  ore  protrusa,  fissuras  passim  per 
superficiem  exhibens.  Nausea  et  vomitus  sub^ 
inde  accedunt :  insomnia  :  si  quando  tamen  cu¬ 
bans  obdormiscat,  mussitat,  somno  consternatus 
quasi  suscitatur,  brevi  in  eandem  dormientis 
speciem  relapsurus.  Si  autem  expergefactum 
adstantes  allocut  ifuerint,  responsa  raptim,  indis- 

D  tincte 
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tincte  eduntur.  Urina  sub  hoc  aliquando  palli¬ 
da,  comitante  licet  rarius  alvi  profluvio.  Quum 
his  signis  feliciter  haud  occursum  fuerit,  ad 
diem  decimam  vel  duodecimam  manifeste  et 
multum  ingravescebant ; 

— — - longa  est  injuria,  longse. 

Ambages,  sed  summa  sequar  fastigia  rerum. 

Nausea  vomitusque  nunc  magis  magisque  in¬ 
festant,  tremores,  anxietas  plurima,  &tupor,  co¬ 
ma:  ante  quod,  tamen,  totus  vultus  multum 
moeroris  indicaverat,  at  nunc  subsidet  cum  ocu¬ 
lis  obscuris,  vitri  speciem  quodammodo  referen¬ 
tibus.  Debilitas  nunc  ultima.  Si  homo  ante 
sitierat,  non  amplius  potum  desiderare  videtur, 
neque  etiam  agnoscere  cum  in  os  infusus  est : 
pulsus  fluctuat  rapide,  jam  debilis  :  sudores  vis- 
cidi  per  frontem  apparent :  cutis  flaccescit,  tactu 
jam  unctiiosa  :  epigastrion  sub  levissima  pressu¬ 
ra  dolet :  suspiria  profunda :  floccorum  venatio  : 
singultus :  sanguis  e  naribus  prorumpens,  non- 
unquam  et  sanguinis  in  urina  species,  vel  aliquid 
flavi  in  ea  vidi :  lingua  et  os  jam  atra,  lurida ; 
dentium  interstitia  magis  nigrescunt :  spiritus 
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magis  foetidus :  lingua  protrudi  nequit ;  pete- 
chiae  :  dejectiones  sponte  pessi mique  odoris  de¬ 
scendentes  urina  similis.  Cum  culcita  humi 
fere  jaceat,  aegrum  frequentius  novi  exinde  per 
se  decidisse,  nudumque  ut  erat  in  solum  prius¬ 
quam  videretur,  jacuisse.  Subsultus  denique 
tendinum :  laryngis  strepitus  :  mors. 

Morbi  origo,  cubantis  aetas,  constitutio  cor¬ 
poris,  anni  tempestas,  hujusque  temperies  signa 
supradicta  multum  variabunt.  Nonnullis  spu¬ 
tum  mucosum  sanguine  tinctum  supervenit : 
aliis  cutis  flavedo :  aliis  nullus,  saltem  levissimus 
vomitus  :  aliis  integumenta  sacri,  cubiti,  dorsi, 
posterioris  cervicis,  ubiubi  partes  pressura  sub¬ 
jectiores  sunt,  gangraena  exulcerationeque  dece¬ 
debant.  Quibusdam  nulla  ventris  profusio : 
nullus  singultus  :  nullae  petechiae.  Morbi  hujus 
duo  tempora  notata  fuerunt,  inflammationis  pri¬ 
mum,  debilitatis  magnae  posterius. 

In  Hispania  quandocunque  per  tempus  liceret 
corpora  incidere,  id  constantissime  peractum 
est :  atqui  omnia  visa  breviter  consummari  pos¬ 
sunt. 

Cerebri  vasa  turgebant,  serum  in  ventriculos 

aterrimum 
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aterrimum  elapsum  est :  sanguinis  in  vasis  me¬ 
senterii  ac  intestinorum,  necnon  ventriculi,  pul¬ 
monum,  congeries. 

AQUiE  FRIGIDiE  IN  FEBRIBUS  EXHIBITIO. 

Nosologiam  secutus  nobilissimi  Culleni, 
febres  intermittentes  in  primis  considerandas 
existimavi. 

In  regionibus  frigidioribus  hae  minus  periculi 
afferunt ;  facilius  solvuntur,  quam  eaedem  sub 
coelo  temperato :  maxime  sub  fervido,  ubi  gra¬ 
vissimae  ac  pertinacissimae  existunt.  Hoc  tes¬ 
tantur  plurimi  scriptores  medici. 

De  aquae  frigida  usu  in  febres  intermitten¬ 
tes,  Marte,  ut  dicunt,  proprio,  parum  didici : 
neque  plus  ab  aliorum  experientia,  quam  videre 
contigerit,  haurire  potui.  Bina  tamen  exempla, 
in  valetudinario  Cohortis  Equitum  Septimse  in 
Hispania  militantis,  felicissime  curata  viderim. 
Confitendum  nihilominus  est,  ut  quanquam 
aqua  frigida  strenue  et  efficacissime  utroque  in 
exemplo  fuerit  adfusa,  remissione  subita  mani¬ 
festissima  subsequente,  attamen  cinchona  sta- 

tirn 
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tim  adjungebatur,  atque  meritum  restitutae  sa¬ 
lutis  anceps  admodum  dubiumque  reddebat. 

Historia  Ima, 

Alter,  ex  equitatu,  viginti  et  quinque  annos 
natus,  robustus,  tertiana  implicitus  erat;  die 
morbi  quinto,  febre  ipsa  jam  ardenter  ^stuante, 
amphora  duae  frigidae  ex  lacu  vicino  haustae, 
subito  perfunduntur.  Ipsissimum  caloris  gra¬ 
dum  dicere  nequeo  :  Hispania  erat,  mense  Sep¬ 
tembri,  tempestate  aestuosa.  Impetum  subsecu¬ 
ta  est  respiratio  convulsiva  per  momenta  quae¬ 
dam  agitans.  Linteis  jam  corpus  exsiccatur, 
lectuloque  redditur,  se  multum  recreatum  pro¬ 
fessus,  doloremque  quoque  capitis  qui  ante  male 
habuit  abiisse  gavisus.  Pulsus  multum  retar¬ 
datus,  calor  parum  supra,  si  non  infra  naturalem 
gradum.  In  decem  minutis  (ut  dicunt)  hor^ 
postea,  se  solum  sibi  relinqui  voluit ;  quo  facto 
somnus  statim  occupavit  per  horas  tres,  quem 
sudor  copiosus  et  liberalis  comitatur. 

Expergiscitur  debilitatem  tantum  quaerens. 
Cinchonae  pulveris  drachmam  cum  dimidio, 
pauculis  pulveris  aromatici  granis  adjunctis  ad 

horam 
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horam  vesperi  nonam  assumpsit ;  idemque  re¬ 
medium,  prima  luce,  repetiit ;  et  tertia  fqre  qua¬ 
que  hora  per  dies  septem.  Nulla  fiebat  acces¬ 
sio  nova  febris ;  atque  miles  ad  officium,  nona 
post  aquam  affusam  die  reversus  est.  Huic  dein¬ 
de  homini  diligenter  animum  attendebam,  ne- 
quando  febris  reditum  tentaret  ad  tempus  con¬ 
suetum,  sed  nulla  istiusmodi  signa  observare  po¬ 
tui. 


Historia  2da. 

Alter  miles  vigesimum  annum  nondum  prae¬ 
tergressus,  febre  intermittente  bis  inter  dies  sep¬ 
tem  laboraverat,  in  valetudinarium  acceptus 
morbum  nonnisi  perobscure  describere  potuit : 
pallidus,  macer,  de  debilitate  universa,  nausea 
subinde,  et  alvo  adstricta  conquestus  est.  De¬ 
jectiones  quasdam  paucis  post  hominem  admis¬ 
sum  horis,  solutio  sulphatis  magnesiae  molieba¬ 
tur.  Sapone  deinde  ac  aqua  calida  perlotus,  in 
lectulo  reponitur.  Postridie,  accessio  post  me¬ 
ridiem  distincta  supervenit ;  quumque  calor 
jam  maxime  intensus  videretur  situlae  aquae  fri¬ 
gidae  duae  probe  in  aegrum  depletae  sunt :  ut  su¬ 
pra, 
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pra,  una  in  caput  impensa.  Has  signa  consueta 
sequebantur  :  brevique  postea  pulsus  minus  cre¬ 
ber,  calor  cutis  minus  intensus  redditur,  sudore 
modico,  sensuque  grato  solaminis  subsequente. 
Cinchona  hoc  quoque  in  exemplo  accersebatur 
in  auxilium,  similem  in  modum,  nisi  acidum 
sulphuricum  dilutum  adjectum  fuisset.  Neque 
huic  rediit  iterum  febris. 

Ex  his,  utcunque  mancis  exemplis,  aliisque, 
quae  non  manu  esse  doleo,  aquam  frigidam  in 
summam  cutem  aspersam  optime  talibus  in  fe¬ 
bribus  cinchonae  auxiliari  duco.  Doct.  Currie 
similem  eventum  narravit ;  et  medicus  Italicus 
Gianini*  in  libro  de  febribus,  plurimis  ex¬ 
emplis  affusionis  rem  corroboravit. 

Exemplum  quoque  traditur  (in  Journal  de 
Medecine,  tome  36.  p.  143.)  ubi  quidam  sub  fe¬ 
bre  ipsa  quartanae  in  balneo  frigido  demissus 
est,  postquam  sole  versatus  fuerat  sub  tempore 
mali  frigido.  Ibi  se  tenebat  donec  calor  totus 

abiret, 


*  Delia  natura  della  Febbh,  e  dei  meglior  metodo  de  cu- 
rarle,  4to,  Milano  1805, 
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abiret,  neque  postea  febris  unquam  recidivam 
perpessus  est. 

In  nonnullis  vero  graviorum  intermittentium, 
intervallum  adeo  breve  vel  indefinitum  fit,  quod 
tempus  ad  cinchonam  exhibendum,  medicanti 
deerit.  Indicia  interim  magis  magisque  premen¬ 
tia  remedium  enixius  postulabunt ;  atque  id,  nisi 
liberaliter  sumptum,  ne  flocci  quidem  valebit ; 
quod  fieri  non  potest  cum  paroxysmi  tam  pro¬ 
perato  gradu  sibi  invicem  succedunt ;  utcunque 
primis,  ut  dicunt  viis  alvoque  attenditur,  mor¬ 
bus  infrasnatus  perget  j  quinetiam  cinchona, 
nolenti  aegro  per  magnos  modos  imperata  ven¬ 
triculus  oneratur,  nausea  et  vomitu  haud  raro 
vehementi  plectitur.  Rebus  ad  hunc  modum 
perstantibus,  si  febris  accessiones  per  frigidam 
affusam  interrumpantur,  illae  tardius  superveni¬ 
ent,  atque  homo  virium  aliquid  interea  compa¬ 
rabit,  adeoque  spatium  cinchonae  exhibendae 
amplius  praestabit.  Si  viscera  tamen  aliquo 
morbo  afficerentur  affusio  frigida  percaute  ad¬ 
hibenda.  Balneum  denique  frigidum  illustris¬ 
simi  Gregorii  *  suffragium  tulit,  in  praelectioni¬ 
bus 


t  Audi  Praelectiones  Gregorii. 
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bus  nimirum  proponentibus,  “  quicquid  homi- 
“  nem  vehementer  exagitat,  aut  confusione  qua^ 
‘‘  dam  permisceat  et  turbet,  id  saepe  utile  repe- 
riri :  adeoque  nonnunquam  accidisse  ut  quar- 
tanad  tenacissimae  balneo  frigido  finitae  es- 
sent.” 

DE  AQU^  FRIGIDJ2  IN  FEBRIBUS  CONTINUIS 

USU- 

Quod  antiquis  mos  esset  salubris  lavandi  cor¬ 
pora  in  aqua  frigida  omnibus  constat :  consilio’ 
probabile  est  servandi  vel  roborandi  valetudi¬ 
nem.  Neque  silendum  est  eundem,  morem  ho¬ 
die  inter  Barbaras  gentes  invalere  :  Quinetiani 
M.  Bourgeois*,  Gallus,  (a  Bancroft  memora¬ 
tus)  scriptis  tradidit,  Afros  insulam  Hispaniolam 
transvectos,  siquando  febris  occupaverit,  corpora 
frigida  proluere  consuetos  esse  :  ritus  ab  omni 
memoria,  opinor,  a  majoribus  in  sobolem  deri¬ 
vatus. 

E  Scripta 


*  Memoire  sur  les  Maladies  les  plus  communes  a  St 
Dominique,  leur  remed.  &c. 


34 


DE  AQUiE  FRIGiDiE 


Scripta  Doct.  Currie  omnibus  jam  medicis 
in  manibus  sunt,  qui  praeceptis  exinde  monitis¬ 
que  usi,  hostem  omnium  vitas  humanae  infestis¬ 
simum  debellarunt. 

Sub  febre  continua,  duplice  consilio  frigidam 
aquam  adhibuerunt.  Nempe,  Imo,  Febris  cur¬ 
sum  ex  toto  circumcidere  ;  vel,  2do,  Cum  id  fie- 
re  non  possit,  compescere,  atque  calorem  sitim¬ 
que  ardentem  restinguere.  Ut  prior  effectus 
reddatur,  affusio  frigida  vel  balneum  frigidum 
invocanda  sunt :  ad  posteriorem  effectum  red¬ 
dendum,  corpus  lavare  spongia  ex  aqua  frigida 
cum  vel  sine  aceto,  potusque  similiter  confec¬ 
tus  ;  etiam  lotiones  per  alvum  immissae,  satis  ef¬ 
ficaces  erunt.  In  paginis  primis,  auctores  plures 
et  graves  hujus  curationis  patronos  citavi :  neque 
crimini  mihi  datum  timeo,  si  adjiciam  et  mihi- 
met  plurimas  occasiones  notandi  affusionis  in 
summam*  cutem,  potusque  frigidi  intrinsecus,  uti¬ 
litatem  in  febribus  oblatas  fuisse ;  quinetiam 
illa  curatio  magnam  officii  quotidiani  partem 
chirurgo  militari  in  bellis  longinquis  constitu¬ 
ere. 


Res 
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Res  ad  quas  in  frigida  exhibenda  nos  respi¬ 
cere  oportet,  hae  sunt ; 

I.  ^gri  Gonditip. 

II.  Morbi  progressus. 

III.  Aquae  temperies. 

1.  ^gri  conditiones  quae  frigidam  affusionem 
indicant,  commode  satis  a  Doctore  Currie  ex¬ 
ponuntur  :  Scilicet,  cum  nullus  algoris  sensus 
subest ;  cum  summa  cutis  constanter  praeterque 
naturam  calet ;  cumque  nulla  generalis  perspira- 
tio  adest,  tum  frigida  utilissime  affundatur. 

Certum  est,  febrientes  multos  nunquam  haec 

signa,  frigidam  affusionem  postulantia  exhibere. 

% 

Quo  in  modo  hi  curandi  sunt  ?  Si  illis  Doctoris 
Currie  pr^ceptis  tantummodo  nitendum  est,  af¬ 
fusio  omnino  omittur,  quoniam  calor  praeter  na¬ 
turam  vehemens,  ad  quam  haec  praecepta  maxi¬ 
me  pertinent,  quemque  affusio  tolleret,  non  sub¬ 
fuerit.  At,  ni  fallor,  longe  aliter  tales  febris 
species  tractandae  erunt, 

Quandocunque  aliquis  febre  jaceat,  et  cutem 
exhibeat  squalidam,  marcidam,  madidam,  ac 
adeo  non  calentem  ut  vel  frigoris  molestia  quae- 

dain 
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,d^ni  subsjt,  tum  cutis  aqua  ex  sapone  imprimis 
lavetur.  Postea  fricetur  linteis  asperis,  et  laneis 
calefactis,  in  cubiculo  satis  calido,  aromaticis  et 
cardiacis  interim  modice  sumptis ;  corpus  sic  ad 
calorem  et  mobilitatem  idoneam  promotum^ 
aqua  refrigeratur  affusa,  quae  sic  omnia  quae  ha¬ 
bet  commoda  perinde  ac  flagrantissima  in  febre 
e:s:hibet 

II.  Si  morbus  progressus  fuerit  ad  tertium, 
vel  ut  plurimum  ad  quartum  diem,  catenatio 
morbosa  indissolubilis  confirmabitur,  neque  ulla 
fere  arte  dirumpi  se  postea  sinit.  Plurima,  nul¬ 
lus  dubito,  exempla  fuerunt,  probisque  auctori¬ 
bus  narrantur,  ubi  febris  vel  septima  nonaque 
die  fuerit  hoc  modo  extincta.  Sed  talia  rarissi- 
ine  accidere  necesse  est,  atque  spes  satis  anceps 
erit.  Nihilominus  jure  dubitabitur,  ne  aegri 
semper  veram  morbi  durationem  accurate  dixe¬ 
rint^  vel  etiam  cognoverint ;  quapropter  non  ex 
toto  desperandum  erit,  quamvis  tempus  ab  aegro 
dictum,  limites  hic  positos  nonnihil  transiret. 

III.  Temperies  aquae  quodammodo  ex  aegri 
conditione  pendere  deberet.  Si  ille  perquam 
imbecillis  sit,  forsan  opus  erit  aquam  calida  tem¬ 
perare  : 


*  Jackson. 
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perare:  Quamvis  Currie,  (p.  28.)  quam  maxi¬ 
me  frigentem,  nimirum  ad  gradum  40  Ft.  felici¬ 
ter  administravit ;  et  nulla  aqua,  nisi  arte  frigi- 
facta  infra  hunc  gradum  unquam  descendit, 
adeoque  longis  praeceptis  de  hac  re  medicina 
non  eget.  Quinetiam  in  regionibus  fervidis, 
quibus  aqua  naturaliter  nimium  ealet,  haud  alie¬ 
num  erit  sales  aliquos,  frigoris  gignandi  gratia, 
priqs  in  ea  tabefacere,  vel  aceto  miscere,  quod 
natura  frigus  ultra  quod  mensura  indicat  aegro¬ 
tanti  commodare  solet. 

Quum  nihil,  nisi  calorem  abstrahere  volumus, 
ablutio  ex  aqua  tepida,  auctore  Currie,  cito  et 
efficaciter  id  procurabit.  Idem  affirpiat  se  ex¬ 
perimentis  cognovisse,  laticem  quindecim  vel 
viginti  gradibus  frigidiorem  quam  cajor  hominis 
est,  hunc  in  usum  praestare.  Aquam  inter  gra¬ 
dum  75  F.  et  85°  balneum  frigescens  vocavit,  et 
in  febribus  uti  proponit. 


AQU^  IN  FEBRIBUS  POTUS. 

Quod  praecipuum  et  summum  quasi  aquae  bo¬ 
num  ex  affusione,  lavatione  vel  balneo  commo- 

detur, 
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detur,  probe  conscius  sum  :  quoniam  et  grate 
reficiat  febrientes,  calorem  morbosum  minuat,  ^ 
sordes  et  alia  impura  a  summa  cute  salubriter 
detergeat. 

Nihilominus,  utilitatem  potus  frigidi  permag¬ 
nam  et  gratissimam  haud  silendum  judicavi. 
Libera  quidem  et  infnenata  frigidas  potatio  non- 
nunquam  febrem  omnino  solvit,  aegrum  resti¬ 
tuit:  neque  defuerunt  medici  qui  tali  auxilio 
uterentur  ad  febres  ex  impulsu  ut  credunt  ejus 
proprio,  solvendas.  Non  potest  equidem  hos  ef¬ 
fugisse  medicos  qui  febribus  curandis  multum 
versantur,  quod  aegrj,  siti  ardente,  magno  calore 
laborantes,  aquam  per  se,  frigidam,  ptiram  et  in- 
terneratam,  ministros  enixe  rogare  solent,  omni- 
busque  aliis  utut  medicatis  gratisve  haustibus 
anteponunt ;  quinetiam  acidulos,  quos  acceptio¬ 
res  fore  putasses,  posthabent.  Atqui,  potus  me¬ 
dicati  vel  simplicissimi,  nimis  saepe  ventriculo 
non  contineri  reperiuntur.  Rem  autem  sic  esse 
non  unquam  ex  aqua  frigida,  pura,  et  simplice 
me  vidisse  memini.  Primus  quidem  vel  etiam 
secundus  haustus  forte  rejiciatur  :  hoc  tamen 
facto,  liquor  facile  retinetur,  stomachique  irri¬ 
tatio 
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tatio  eo  consopiri  videtur.  Haud  multa  nihilo¬ 
minus,  danda  est ;  crebroque  repetenda.  Si 
contra,  magna  ingurgitatio  ventriculum  onerabit. 
Rite  adhibita,  calorem  corporis  immodicum 
temperabit,  febrisque  actionem  vehementem. 
Cutem  ad  lenes  sudationes  flectit,  ventriculHn- 
flammationem  aut  arcet  aut  modicum  reddit. 
Usus  hic  inter  antiquos  late  innotuerat,  ut  jam- 
dudum,  sub  initio  hujus  opusculi,  satis  ostendi¬ 
mus. 

Remedium  igitur  tam  potens  non  temere 
usurpandum  ;  quamvis  cautiones  in  affusione 
praescriptae  huc  quoque,  mutatis  mutandis,  facile 
transferantur. 

Fusius,  postremo,  super  hac  re  diximus,  quia 
hodierni,  in  febribus  tractandis,  magnam  aquae 
frigidae  potus  utilitatem  omnino  male  negligere 
solent. 


FINIS. 


> 


<  .s'  ^ 


c.\ 


M.'?  *  ...  .  «u  .  ■«>  -'  ;  ...  >  1  y.  X 


i 


■  .t,'> 


*# 

^  ^  i 


■  •»  ;■' ' ..  ' *.'•»  ■  '.* 


^  'i'- 


V  ^ 


vV .  y  •■  , 


.i. 

•  .  ^  .  ■ 


.  .  . 

•  ■-■  -  .ii'.  -r'  ■  '■■ 

"  ■  ^  •*  .-*  *^‘7V  ■'  • 


■1 


'  »'< 


4 


*  V 


•  . 


1 

i 


y» 


<  '  ** 


i'  - 


J 


*•  .  ,  ^  '•  •  .  ■  ■  X  •  *  ^  H  ^  ••  '*  i  " 

>*  '  ..  .«r  •  I  -  V  .  •  •  *  "  '  •  4  '^4'  •  *- 


^  *  '  ,  /■ 
sk  '  .  . 


•/ 


♦  • 


i 


«  ^  . 


.iVi^ 


■Vr: 


V  <' 


■  V  .  ■  '■  . 

"...  "  .  X»  }f  • 


< 

\ 


J 


/ 


9 


’  7’ 


I 


s 


ADDENDA. 


•V".  •  ;.*  ' 


i  ' 


ADDENDA. 


Vide  Pag.  22. — His  propositis,  &c. 

nos  perperam  a  variis  et  optimis  huju^ 
febris  descriptionibus,  nuper^  et  h^c  Academia 
et  alias,  in  lucem  editis,'  abstinuisse  videamur, 
paucula  excusanda  sunt.  Imprimis,  limites  satis 
angusti  quibus  dissertatiunculae  Academicae 
cohiberi  debent,  ne  quidem  nomini  uniuscujus- 
que  scriptoris  spatium  praebuisset :  Deinde  cum 
hoc  parum  usui  lectori  fore  viderem,  satius 
putavi  illum  sine  mora  ad  Dissertationem  re¬ 
ferre,  quae  non  tantum  pmnia  huc  pertinentia 
sistat,  se(|  et  quaecunque  alia  mala  Militem  Bri¬ 
tannicum 
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tannicum  Hispania  bellantem  vexaverit,  Libellum 
illum  optimum  Jacobi  Macgrigor,  Equitis, 
intelligo,  quem  de  morbis  Exercitus  in  Penin¬ 
sula  scriptum,  biennio  ab  hinc,  vii™®  volumine 
Actorum  Medico-Chirurgicorum  Londinensium 
inseruit. 

Prasscripta  quidem  praestantissima,  quibus  Vir 
Clarissimus  rem  Medicam  Militarem  auxit  et  or¬ 
navit,  non  tantum  hujus,  sed  serioris  aevi  homines, 
modo  amor  Patriae '  et  sapientiae  adeo  usque  de¬ 
scendant,  gratos  simul  et  mirantes  exhibebunt : 
neque  minimum  his  ex  curis  commodum  ha¬ 
bendum  est.  Illum  posteris  sic  tradere  potuisse 
commentarium,  tam  fidum  et  accuratum,  Wen- 
tuum  medicorum,  sub  Bello,  omnium  longe  glo¬ 
riosissimo  quibus  unquam  Britanni  sunt  versati. 


